
Matens kärntemperatur vid nedkylning månad:___________ år :____________  
 
Skriv klockslag i början. Skriv klockslag och temperatur i slutet av nedkylningen. Kylning ner till +8°C eller kallare ska ske på högst 6 timmar.  
För cook chill gäller ner till + 3°C på högst 90 min. 
 
dag: Maträtt:                                           /   Starttid:   /    Sluttid:    / Sluttemp: Maträtt:                                           /   Starttid:   /    Sluttid:    / Sluttemp: 

1                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

2                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

3                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

4                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

5                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

6                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

7                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

8                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

9                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

10                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

11                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

12                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

13                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

14                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

15                                                       /                   /                   /                                                       /                   /                   / 

 



Matens kärntemperatur vid nedkylning månad:_______ år :_______  
 
Skriv klockslag i början. Skriv klockslag och temperatur i slutet av nedkylningen. Kylning ner till +8°C eller kallare ska ske på högst 6 timmar.  
För cook chill gäller ner till + 3°C på högst 90 min. 
 
dag: Maträtt                                            /   Starttid:   /    Sluttid:    / Sluttemp: Maträtt                                            /   Starttid    /    Sluttid     / Sluttemp. 
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